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Учебный план среднего общего образования  

на 2023-2024 учебный год (социально-экономический профиль) 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное казенное общеобразовательное 

учреждение Куминская средняя общеобразовательная школа (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное казенное 

общеобразовательное учреждение Куминская средняя общеобразовательная школа, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение Куминская 

средняя общеобразовательная школа начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МКОУ Куминская СОШ 

использовано на: 

– введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

– другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.  

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования).  

Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения образовательной 

программы среднего общего образования. Продолжительность учебного года на уровне 

среднего общего образования составляет 34 недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе 

– 34 часа, в  11 классе – 34 часа 

В МКОУ Куминская СОШ установлен режим пятидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 10-11-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

– 10-11х классах – 34 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за два года составляет 2312 часов. 

Обучение в МКОУ Куминская СОШ ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 



предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в 

заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный 

язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как родители в 

заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

В образовательной организации реализуется федеральный учебный план социально-

экономического профиля (с углубленным изучением математики и обществознания) (вариант 

1). Таким образом, зафиксирован максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

определен перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение 

и организацию, учебные предметы распределены по классам и учебным годам. В соответствии 

с п. 6.4 ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ дополнительная методическая 

документация не разрабатывается. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», 

на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 10-11-х классах.. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для введение 

специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные увеличения учебных 

часов. 

С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, включены учебные курсы «Глобальная грамотность 2 и 

«креативное мышление» по 0,25ч в неделю.  

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности по 9,5 ч 

в неделю. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы среденего общего 

образования определяет МКОУ Куминская СОШ. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МКОУ Куминская СОШ. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 

учебным графиком среднего общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

Формы промежуточной аттестации в 10-11 классе: 

Предмет 

 

Форма 10 

класс 

 

11 класс 

Русский язык Контрольная 

работа 

Контрольная работа 

Математика Тестовая 

работа в форме 

ЕГЭ 

Тестовая работа в 

форме ЕГЭ 

Литература Контрольная 

работа 

Контрольная работа 

Иностранный 

язык 

Контрольная 

работа 

Контрольная работа 

География - Контрольная работа 

Биология Контрольная 

работа 

Контрольная работа 



Физика Контрольная 

работа 

Контрольная работа 

Химия Контрольная 

работа 

Контрольная работа 

История Тестировани

е 

Тестирование 

Обществозна

ние 

тестирование тестирование 

Информатика Тестовая 

работа 

Тестовая работа 

Физическая 

культура 

зачеты зачеты 

ОБЖ Тестовая 

работа 

Тестовая работа 

В соответствии с требованиями законодательства об образовании (ФГОС СОО – 

соответствие обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений: обязательная часть основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 60% от общего объѐма и реализуется в обязательной части учебного 

плана, а часть, формируемая участниками образовательных отношений 40% реализуется за счѐт 

части, формируемой участниками образовательных отношений, часов внеурочной 

деятельности, классных часов, олимпиад, экскурсий, походов, конференций, конкурсов, 

учебных практик, спортивных мероприятий, ученических сообществ, объединений, клубов). 

 

Классы Обязательная часть 

ООП 

Часть ООП, формируемая участниками образовательных 

отношений 

К-во 

часов в 

неделю 

% от 

общего 

объема 

Учебные 

предметы , 

курсы по 

выбору 

Внеурочная 

деятельность 

Программа 

воспитания 

Всего 

часов в 

неделю 

% от 

общего 

объема 

10 

класс 

32 60 2 7,75 11,25 21 40 

11 

класс 

31 60 3 7,75 10,25 21 40 

Итого 63 60 5 15,5 21,5 42 40 

  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

При реализации варианта федерального учебного плана  социально-экономического, 

количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час реализуется 

образовательной организацией за счет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, внеурочной деятельности и (или) за счёт посещения 

обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов, включая использование 

учебных модулей по видам спорта.  

 В учебном плане  предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года 

или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 



Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, 

как управление, предпринимательство, работа с финансами и другими. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из 

предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план социально-экономического профиля  

на 2023-2025 учебные годы 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровен

ь 

5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 

класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (русский ) язык - - - 

Родная (русская 

литература) 

- - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая 

культура, 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1   

ИТОГО   32 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  2 3 

Элективный курс по русскому языку 1 1 

Элективный курс по литературе 1 1 

Элективный курс «Основы финансовой грамотности» - 0,5 

Элективный курс "Нравственные основы семейной жизни" - 0,5 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

  34 34 



Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

  2312 

Курсы внеурочной деятельности 

Биология в деталях 0,5 0,5 

Решение практических задач по физике 0,5 0,5 

Основы здорового образа жизни 1 1 

Волонтерский клуб «Командадобра» 0,25 0,25 

Патриотический клуб «Витязь» 0,5 0,5 

Разговоры о важном 1 1 

Спортивная академия 1 1 

Профориентация « Россия-мои горизонты» 1 1 

Функциональная грамотность «Учимся для жизни» ( в рамках 

учебных предметов: математика, русский язык, обществознание, 

география, литература)  

- - 

РДДМ 1 1 

Школьный театр «КонфеТи» 0,5 0,5 

Экономика и право 0,5 0,5 

Итого на курсы внеурочной деятельности 7,75 7,75 
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