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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
  

Процент пожаров, возникающий от детских шалостей с огнем стабильно высок, часто 

последствия таких пожаров трагичны. Всем известно, как велика тяга детей к огню, поражаемая 

любопытством и стремлением подражать взрослым. Чаще всего дети играют со спичками, 

разводят костры, зажигают факелы. Места для свершения подобных «подвигов» они выбирают 

самые неподходящие: квартиры, чердаки, дворы, лестничные площадки. 

 А ведь, чтобы избежать неприятностей, достаточно всего лишь соблюдать элементарные 

правила пожарной безопасности. Задача школы - разъяснить, в чем состоит опасность пожара, 

научить правильному поведению при тех пожарах, с которыми дети наиболее часто могут 

столкнуться в жизни: в своем доме, школе, кинотеатре и т.д. Важно, чтобы сами учащиеся 

школы стали активными пропагандистами противопожарных знаний среди школьников. Для 

этого в школе создан кружок юных пожарных «Спасатель», который имеет социально – 

педагогическую направленность. Антропогенная деятельность ежегодно приводит к 

возникновению более 220 тыс. пожаров, на которых погибают свыше 18 тыс. человек, из них 

более 700 детей. 

 Установлено, что более 20% пожаров происходит по причине нарушения правил 

установки и эксплуатации электрооборудования и 65% пожаров – из-за неосторожного 

обращения с огнем. Это свидетельствует о том, что большинство руководителей различных 

звеньев образовательных учреждений и сами учащиеся небрежно относятся к своей 

безопасности, слабо владеют элементарными мерами пожарной безопасности. 

 Поэтому, основной целью данной программы является профилактика борьбы с огнем, 

обучение учащихся мерам пожарной безопасности путем организации деятельности дружин 

юных пожарных (ДЮП), а также обучение умению вести себя правильно в экстремальных 

ситуациях, уметь помочь себе и окружающим. Дружины юных пожарных создаются в целях 

совершенствования обучения детей мерам пожарной безопасности, помощи в 

профессиональной ориентации, пропаганды пожарно-технических знаний, направленных на 

предупреждение пожаров, а в случае необходимости – их использование при пожаре. 

 Также задачей данной программы является физическое развитие подрастающего 

поколения, формирование навыков дисциплины, самоорганизации и самоконтроля, воспитание 

силы воли, мужества, стойкости, гражданственности и патриотизма. 

 Достижение поставленных задач предполагается осуществить на основе интереса 

учащихся к физической красоте и силе, мужеству и стойкости, смелости и решительности, 

стремлению к самоутверждению. 

 Реализацию данной программы предполагается осуществить на основе следующих 

принципов: 

 гуманистических начал, многообразия и вариантности форм организации 

жизнедеятельности и образования детей; 

 непрерывность образования и воспитания; 

 воспитывающего обучения; 

 приоритета интересов каждого обучающегося и учета его интеллектуальных и 

психофизиологических личностных особенностей; 

 обеспечение подростку комфортной эмоциональной среды – «ситуации успеха» и 

развивающего общения. 

 Программа рассчитана на учащихся 5-х классов, занятия проводятся 1 раз в  2 недели.  

 Время реализации программы – 17 занятий. 

  Набор учащихся в дружину свободный. Могут заниматься все, кто проявляет желание и 

интерес, но, главное, без медицинских противопоказаний. 

 Цель: воспитание ребенка знающего правила поведения при пожаре; 

 формирование активной гражданской позиции подростков в процессе 

интеллектуального, духовно-нравственного и физического развития;  

 патриотическое воспитание подрастающего поколения; 

 социальное становление личности ребенка;  

 формирование принципов безопасности личности обучающихся, их адаптации к жизни в 

обществе;  



 создание основы для осознанного выбора профессии и дальнейшей учебы в высших и 

средне-специальных учебных заведениях МЧС РФ. 

 Задачи: 

 сформировать кружок, организовать его постоянное функционирование; 

 обучать учащихся Правилам пожарной безопасности;  

 воспитывать коммуникабельность, доброту, милосердие;  

 развивать коммуникативные качества (сценические качества, умение выступать с 

лекцией, сообщением);  

 воспитывать бережное отношение к своему здоровью, окружающей среде. 

Реализация курса предполагает следующие воспитательные задачи: 

• установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 

способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их 

познавательной деятельности; 

• побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (учителями) и сверстниками (обучающимися), принципы учебной 

дисциплины и самоорганизации; 

• привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – 

инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней отношения; 

• использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задач 

для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

• применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных, 

деловых, ситуационных игр, стимулирующих познавательную мотивацию школьников; 

дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести опыт ведения конструктивного 

диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат школьников командной работе и 

взаимодействию с другими детьми; 

• включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детей к 

получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают 

установлению доброжелательной атмосферы во время урока; 

• организация шефства, наставничества мотивированных и эрудированных учащихся над 

их неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально значимый опыт 

сотрудничества и взаимной помощи; 

• инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в рамках 

реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст 

школьникам возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической 

проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного 

отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, навык 

публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки 

зрения. 

 

 
      Формы организации учебных занятий 

Для формирования УУД и ЗУНов  у учащихся используются индивидуальная, фронтальная и 

групповая формы работы. 

Фронтальная форма работы применяется при постановке цели урока, при ознакомлении с 

новым материалом. 

Индивидуальная форма работы  необходима при контроле сформированности  навыка 

практических умений. 

Групповая форма работы  позволяет формировать коммуникативные навыки. 

 



 

Личностные результаты: 
(ЛР-1) развитие личностных, в том числе духовных и физических, качеств, беспечивающих 

защищенность жизненно важных интересов личности от  внешних и внутренних угроз; 

(ЛР-2) формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно 

выполнять правила безопасности жизнедеятельности; 

(ЛР-3) воспитание ответственного отношения к сохранению 

окружающей природной среды, личному здоровью как к индивидуальной и общественной 

ценности. 

Метапредметные результаты: 
(МР-1) овладение умениями формулировать личные понятия о безопасности; анализировать 

причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций; обобщать и сравнивать по 

следствия опасных и чрезвычайных ситуаций; выявлять причинно-следственные связи опасных 

ситуаций и их влияние на безопасность жизнедеятельности человека; 

(МР-2) овладение обучающимися навыками самостоятельно определять цели и задачи по 

безопасному поведению в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях, выбирать средства реализации поставленных целей,  оценивать результаты своей 

деятельности в обеспечении личной безопасности; 

(МР-3) формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, генерировать 

идеи, моделировать индивидуальные подходы к обеспечению личной безопасности в 

повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях; 

(МР-4) приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации в области 

безопасности жизнедеятельности с использованием различных источников и новых 

информационных технологий; 

 (МР-5) развитие умения выражать свои мысли и способности слушать собеседника, понимать 

его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение; 

(МР-6)  освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях; 

(МР-7) формирование умений  взаимодействовать с окружающими, выполнять  различные 

социальные роли  во время и при ликвидации последствий пожара. 

Предметные результаты: 

Знать/понимать:  

(ПР-1) о пожарах в жилище (образовательном учреждении), причины их возникновения и 

правила поведения; 

(ПР-2) правила пожарной безопасности и поведения при пожарах; 

(ПР-3) о видах средств пожаротушения; 

(ПР-4) о пожарной охране, ее истории; 

(ПР-5) о мерах профилактики пожаров; 

(ПР-6) о  правилах поведения при эвакуации; 

(ПР-7) о знаках пожарной безопасности, пожарной технике. 

Уметь: 

(ПР-8) действовать при возникновении пожара в жилище и использовать подручные средства 

для ликвидации очагов возгорания 

(ПР-9) пользоваться первичными средствами пожаротушения; 

(ПР-10) Уметь правильно оценить ситуацию  во время пожаров и взрывов; 

(ПР-11) действовать при возникновении пожара в школе и использовать подручные средства 

для ликвидации очагов возгорания; 

использовать полученные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

(ПР-12) обеспечения личной безопасности при пожаре; 

(ПР-13) пользования бытовыми приборами и инструментам 

(ПР-14) обращения в случае необходимости в соответствующие службы экстренной помощи. 

 



Учебно-тематический план  

№ 

п/п 
Содержание 

Количество 

часов 

Всего 

1 Вводное занятие  1 

2 Пожарно -  прикладные  спорт 1 

3 Азбука туризма 1 

4 Туристические биваки 1 

5 Виды узлов 1 

6 Устройство огнетушителей 1 

7 Внеклассное мероприятие по пожарной безопасности 1 

8 Знаки пожарной безопасности 1 

9 Виды пожаров. Правила поведения при пожарах. 1 

10 Пожарная техника и костюм пожарного. 1 

11 Причины возникновения пожаров в жилье и общественных зданиях 1 

12 
Ответственность за нарушение требований правил пожарной 

безопасности. 
1 

13 Оказание первой медицинской помощи пострадавшим при пожаре. 1 

14 Игра-викторина«Опасный огонёк» 1 

16 Проведение рейда «Пожарная безопасность в школе» 1 

17 Разъяснительные работы о ППБ в пожароопасный период. 1 

 
ИТОГО  17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДРУЖИНЫ ЮНЫХ 

ПОЖАРНЫХ «СПАСАТЕЛЬ» 
 

№ Тема занятия 

к
о
л

-в
о
 ч

а
со

в
 Ключевые 

воспитательные 

задачи и формы 

организации на 

уроке 

Дата  

проведения 

Примеч

ания 

план факт 

1.  Вводное занятие. Цели и 

задачи дружины юных 

пожарных, обязанности и 

права члена дружины. 

 

1  05.09   

2 

 

Пожарно- прикладной спорт 1  12.09   

3- 

4 

Азбука туризма 2  19.09 

26.09 

  

5- 

6 

Туристические биваки 2  03.10 

10.10 

  

7- 

8 

Виды узлов 2 Практикум «Вязка 

узлов» 

• применение 

на уроке 

интерактивных 

форм работы 

учащихся: 

интеллектуальных, 

деловых, 

ситуационных игр, 

стимулирующих 

познавательную 

мотивацию 

школьников; 

дискуссий, которые 

дают учащимся 

возможность 

приобрести опыт 

ведения 

конструктивного 

диалога; групповой 

работы или работы 

в парах, которые 

учат школьников 

командной работе и 

взаимодействию с 

другими детьми; 

 

17.10 

24.10 

  

9- 

10 

Устройство огнетушителей 2  07.11 

14.11 

  

11 Внеклассное мероприятие по 

пожарной безопасности  

1  21.11   

12- 

13 

Знаки пожарной безопасности 2  28.11 

05.12 

  

14- 

15 

Виды пожаров. Правила 

поведения при пожарах.  

 

2 Практикум 

«Использование 

огнетушителя» 

12.12 

19.12 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• применение 

на уроке 

интерактивных 

форм работы 

учащихся: 

интеллектуальных, 

деловых, 

ситуационных игр, 

стимулирующих 

познавательную 

мотивацию 

школьников; 

дискуссий, которые 

дают учащимся 

возможность 

приобрести опыт 

ведения 

конструктивного 

диалога; групповой 

работы или работы 

в парах, которые 

учат школьников 

командной работе и 

взаимодействию с 

другими детьми; 

 

16 Пожарная техника и костюм 

пожарного. 

1  26.12   

17 Причины возникновения 

пожаров в жилье и 

общественных зданиях. 

1  09.01   
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16. Попова Г.П. ОБЖ. Школьный курс в тестах. 5 – 8 классы. - Волгоград, Учитель, 2005. 

17. Ситников В.П. ОБЖ. Справочник школьника. – М., Слово, 1998. 
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