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 Пояснительная записка 

 

Адаптированная рабочая программа  по коррекционному курсу «Альтернативная 

коммуникация » разработана в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. № 

1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 

1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования; 

 приказом Министерства образования и науки РФ от 17 июля 2015 г. № 734 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 1015»; 

 приказ Министерства образования от 28 декабря 2018 г. № 345 «О федеральном перечне 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования», 

 приказом Министерства просвещения РФ от 22 ноября 2019 г. № 632 «О внесении изменений 

в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования сформированный приказом Министерства 

просвещения РФ от 28 декабря 2018г. №345»,  

 постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10 

июля 2015 № 26 «Об утверждении СанПин 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья»; 

 примерной адаптированной основной общеобразовательной программой образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15); 

 письмом Министерства образования и науки РФ от 11 августа 2016 г. № ВК-11788/07 «Об 

организации образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями); 

 письмом Министерства образования и науки РФ от 19.08.2016 № 07-3517 «Об учебниках для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

 

Рабочая программа разработана на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с 

умственной отсталостью в умеренной, глубокой или тяжелой степени, с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития, областного государственного казенного 

общеобразовательного учреждения «Школа для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья  

 



Цель обучения – формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием средств 

вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе социального 

взаимодействия. 

 

Цель: формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием средств 

вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе социального 

взаимодействия.  

Задачи:  

-учить понимать обращенную речь, понимать смысл доступных жестов и графических изображений, 

рисунков;  

-развивать умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: жестом, взглядом;  

 -развивать умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и 

вербальные средства, соблюдая общепринятые правила общения и фиксировать взгляд на лице 

партнѐра; 

- учить понимать и выполнять словесные инструкции (на, дай, возьми) продолжать учить 

реагировать на своѐ имя.  

Коррекционные задачи:  

- создавать у детей предпосылки к развитию речи;  

- формировать артикуляционные способности;  

- формировать умение высказывать свои потребности с помощью жестов и мимики;  

- учить понимать обращѐнную речь; 

- формировать навыки адекватного реагирования на речь взрослого;  

- побуждать к эмоционально-звуковому выражению чувств;  

- учить пониманию речи и жестов;  

- развивать мышление и память в процессе общения со взрослым на основе обогащения 

представлений об окружающем.  

На всех уроках используются принципы наглядности, доступности, практической 

направленности, коррекции. Каждый урок построен так, чтобы он мог доставить ребѐнку радость 

познания и вызвать желание повторной встречи с учителем.  

Смыслом обучения социальному взаимодействию с окружающими является 

индивидуальное поэтапное планомерное расширение жизненного опыта и повседневных 

социальных контактов в доступных для ребенка пределах. Для этого организуется специальная 

работа по введению ребѐнка в более сложную предметную и социальную среду, что предполагает 

планомерную, дозированную, заранее программируемую интеграцию в среду сверстников в 

доступных ребенку пределах, организованное включение в общение.  

Образовательные задачи по коммуникации направлены на формирование навыков 



установления, поддержания и завершения контакта. При составлении специальной индивидуальной 

программы развития выбираются обучающие задачи и, в зависимости от возможностей ребенка, 

подбирается средство коммуникации для реализации поставленных задач. Если ребенок не владеет 

устной речью, ему подбирается альтернативное средство коммуникации например: жест, 

пиктограмма или др. К альтернативным средствам коммуникации относятся: взгляд, жест, мимика, 

предмет, графические изображения (фотография, цветная картинка, черно- белая картинка, 

пиктограмма, напечатанное слово), электронные устройства (коммуникативные кнопки, 

коммуникаторы, планшетные компьютеры, компьютеры). 

 

Место предмета в учебном плане. 

Продолжительность учебного года для 3 класса составляет 34 учебные недели (при 5 – дневной 

учебной неделе).  Программа рассчитана для 1 класса на 17 учебных часов (0,5 часа в неделю, с 

учетом выходных и праздничных дней), в соответствии с годовым календарным учебным планом-

графиком работы школы.  Срок реализации программы – один учебный год. 

Психолого-педагогическая характеристика. 

    Ксения поступила МКОУ Куминская СОШ   с 1 сентября 2021 года.  

   По заключению ПМПК у обучающейся умеренная  умственная отсталость с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития, с учетом психофизических особенностей слабовидящего  и 

расстройством аутистического спектра. Рекомендовано обучение по специальной индивидуальной 

программе развития (СИПР), разрабатываемой на основе адаптированной основной 

общеобразовательной программы, нацеленной на образование детей   с умеренной,  тяжелой и 

глубокой умственной отсталостью, (вариант 2) ФГОС. Относится к категории «ребенок-инвалид». 

Форма обучения: индивидуально на дому. Нуждается в предоставлении услуг ассистента. Другие 

специальные условия: щадящий режим пребывания в ОО, специальная организация пространства, 

места для уединения; дозирование учебной нагрузки с учетом темпа и работоспособности ребенка и 

времени поэтапного включения ребенка в образовательный процесс. 

У Ксении сложная структура нарушения развития,  обусловленная интеллектуальным и 

психофизическим недоразвитием, которое сочетается с системным недоразвитием речи. Девочка 

эмоционально расторможена. Отмечается неловкость крупной и мелкой моторики. Просматривается 

недоразвитие дифференцированных движений пальцев рук. Не всегда показывает рукой в сторону 

названных предметов. Реагирует на звуки в качестве ориентировочного рефлекса. Самостоятельная 

деятельность не целенаправленна. 

Трудно переключается с одного вида деятельности на другой. Наблюдается недостаточность 

концентрации внимания, замедленность восприятия, низкая познавательная активность. 



Обучающаяся имеет  негибкое мышление.  Внимание на предмете не удерживает. Характерна 

повышенная утомляемость. Требуется неоднократная стимуляция внимания.   

Языковые средства не сформированы. Ксения не владеет речью. Девочка понимает названия 

некоторых реальных предметов, реагирует и знает свое имя, различает по голосу и визуально  

окружающих взрослых. Привлекает внимание взрослых с помощью вокализаций, двигательного 

беспокойства.   Обращенную речь понимает не всегда . 

     Ксения сама  может взять кубик, брусок в руку и положить их друг на друга. Пирамидки, 

мозаику собирать не получается только с помощью  учителя. Не всегда показывает части тела. Цвета, 

геометрические фигуры не называет. Характер действий с предметами: хаотичный. Все игры 

проходят в форме совместного манипулирования предметами. Ориентировочная деятельность 

проходит как хаотичное бессистемное манипулирование. 

   Рисовать предметы не может. 

   В пространстве ориентируется слабо.  

   К игрушкам проявляет неустойчивый интерес. В сюжетно-ролевые игры не играет.  

   Степень сформированности навыков самообслуживания – ниже среднего. Ребенок испытывает 

потребность в уходе и присмотре. Необходимый объем помощи со стороны окружающих: полный, 

постоянный.  

    Рекомендуются занятия с  учителем-логопедом, учителем –дефектологом, педагогом-

психологом. 

 

Общая характеристика коррекционного курса «Альтернативная коммуникация» 

 

Коммуникация и общение – неотъемлемые составляющие социальной жизни человека. 

Специфические нарушения развития ребенка значительно препятствуют и ограничивают его 

полноценное общение с окружающими. Физические ограничения при ДЦП затрудняют 

формирование экспрессивных движений (мимика, указательные жесты и др.), работу 

артикуляционного аппарата, дети с трудом произносят отдельные звуки и слоги. У детей, имеющих 

нарушение интеллекта в сочетании с аутистическими расстройствами, отсутствует потребность в 

коммуникативных связях, имеются трудности выбора и использования форм общения, включая 

коммуникативную речь и целенаправленность речевой деятельности. У детей с выраженными 

нарушениями интеллекта отмечается грубое недоразвитие речи и ее функций: коммуникативной, 

познавательной, регулирующей. У многих детей с тяжелыми и множественными нарушениями 

развития устная (звучащая) речь отсутствует или нарушена настолько, что понимание ее 

окружающими значительно затруднено, либо невозможно. 



В связи с этим, обучение детей речи и коммуникации должно включать целенаправленную 

педагогическую работу по формированию у них потребности в общении, на развитие сохранных 

речевых механизмов, а также на обучение использованию альтернативных средств коммуникации и 

социального общения. 

Основными задачами коррекционной работы являются выбор доступного ребенку средства 

невербальной коммуникации, овладение выбранным средством коммуникации и использование его 

для решения соответствующих возрасту житейских задач. 

Техническое оснащение включает: предметы, графические изображения, знаковые системы, таблицы 

букв, карточки с напечатанными словами, наборы букв, коммуникативные таблицы, 

коммуникативные тетради и др. 

Коррекционный курс включает следующие разделы: 

 Развитие речи средствами вербальной коммуникации; 

 Развитие речи средствами невербальной коммуникации; 

 Импрессивная речь; 

 Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации; 

 Глобальное чтение. 

 

Описание места учебного курса 

Коррекционный курс «Альтернативная коммуникация »  в соответствии с учебным планом на 

2023-2024 учебный год реализуется в форме индивидуальных занятий. Объем учебной нагрузки 

составляет 17 часов в год, 0,5 часа в неделю, всего 34 учебные недели. Срок реализации настоящей 

программы - 1 учебный год.  

 

Планируемые результаты освоения программы 

   Программа формирования базовых учебных действий направлена на формирование 

готовности к овладению содержанием АООП образования для обучающихся с умственной 

отсталостью (вариант 2) и включает следующие задачи: 

 

Предметные результаты: 

- Сенсомоторная активность в разных проявлениях (эмоциональных и двигательных) в ответ на 

альтернативные и вербальные средства коммуникации, на ситуацию с пальчиковыми играми; 



- Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных графических знаков (рисунков, 

фотографий, пиктограмм и других графических изображений), неспецифических жестов; 

- Умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя традиционные (вербальные) и 

альтернативные средства коммуникации, соблюдая общепринятые правила поведения; 

- Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и 

импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач; 

- Использование доступных жестов для передачи сообщения; 

- Понимание слов, обозначающие объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и 

деятельность человека. 

Личностные результаты: 

- Голосовой отклик на обращенную речь знакомого взрослого в конкретной ситуации 

взаимодействия; 

- Двигательный (изменение положения головы, тела или рук, или ног) и мимический отклик 

(улыбка); 

- Поворот головы в сторону знакомого голоса взрослого; 

- Реакция ожидания в ответ на ситуацию взаимодействия со знакомым взрослым; 

- Основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности определенному полу, 

осознание себя как «Я»; 

- Формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в органичном единстве и 

разнообразии природной и социальной частей. 

Базовые учебные действия 

Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, 

коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся: 

- адекватно использовать ритуалы школьного поведения; 

- поддерживать положительные формы взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 

- принимать цели и произвольно включаться в деятельность. 

 

Формирование учебного поведения: 

1) Направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание): 

-фиксирует взгляд на звучащий предмет; 



-фиксирует взгляд на яркий предмет; 

-фиксирует взгляд на движущийся предмет; 

-переключает взгляд с одного предмета на другой; 

-фиксирует взгляд на лице педагога; 

-фиксирует взгляд на лице педагога с использованием голоса; 

-фиксирует взгляд на изображении; 

-фиксирует взгляд на экране монитора. 

2) Умение выполнять инструкции педагога: 

-понимает жестовую инструкцию; 

-понимает инструкцию по пиктограммам; 

-выполняет стереотипную инструкцию (отрабатываемая с конкретным учеником на данном этапе 

обучения). 

3) Использование по назначению учебных материалов: 

-бумаги, ручки, линейки, карандаша. 

4) Умение выполнять действия по образцу и по подражанию: 

-выполняет действие методом «рука-в-руке»; 

-подражает действиям, выполняемым педагогом. 

Формирование умения выполнять задание: 

1) в течение определенного периода времени: 

- способен удерживать произвольное внимание на выполнении посильного задания 3-4 мин; 

2) от начала до конца: 

- при организующей, направляющей помощи способен выполнить посильное задание от начала до 

конца. 

 

 

Содержание учебного коррекционного курса для 3 класса по предмету 

«Альтернативная коммуникация» 

(0,5 часа в неделю, всего 17 ч) 

 

Обучение установлению контакта с собеседником: установление зрительного контакта с 

собеседником, учет эмоционального состояния собеседника. 

Выработка реакции ребенка реагирования на собственное имя. 

Обучение приветствию собеседника звуком (словом). Обучение ребенка привлечению к себе 

внимания звуком (словом). 

Обучение ребенка выражению своих желаний звуком (словом), обращению с просьбой о помощи, 

выражая её звуком (словом),выражению согласия (несогласия) звуком (словом),выражению 

благодарности звуком (словом). 

 

Коммуникация с использованием невербальных средств 



Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на вопрос. Выражение мимикой 

согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия); приветствие (прощание) с использованием 

мимики. Выражение жестом согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, 

своих желаний; приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы с 

использованием жеста. Привлечение внимания звучащим предметом; выражение удовольствия 

(неудовольствия), благодарности звучащим предметом; обращение за помощью, ответы на вопросы, 

предполагающие согласие (несогласие) с использованием звучащего предмета. Выражение своих 

желаний, благодарности, обращение за помощью, приветствие (прощание), ответы на вопросы с 

предъявлением предметного символа. Выражение согласия (несогласия), удовольствия 

(неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, 

ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием графического изображения (фотография, 

цветная картинка, черно-белая картинка, пиктограмма). 

 

 

Развитие речи средствами невербальной коммуникации 

Импрессивная речь 

Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя и др.). Реагирование на собственное 

имя. Узнавание (различение) имен учащихся класса, педагогов. Понимание слов, обозначающих 

предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, 

школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.).Понимание обобщающих понятий 

(посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные 

принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.).Понимание слов, обозначающих действия 

предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.). Понимание слов, 

обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма и др.). Понимание слов, обозначающих 

признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.). 

 

Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации 

Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения предметов и 

объектов (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, 

школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.).Использование графического 

изображения (электронного устройства) для обозначения обобщающих понятий (посуда, мебель, 

игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, 

продукты, транспорт, птицы и др.). 

Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения признака 

действия, состояния (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.). 

 

Глобальное чтение 

Обучение узнаванию (различению) напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия 

предметов, действий; использованию карточек с напечатанными словами как средства 

коммуникации. 

 

Участники: педагог-психолог, обучающаяся  2 класса, родитель (законный представитель) 

обучающейся. 

 

 



Учебно-тематический план 

коррекционного курса «Альтернативная коммуникация » для 3 класса на2023-2024 учебный 

год 

 

 

№ 
п/п 

Содержательные линии Кол-во 
часов 

1 Альтернативная коммуникация 17 

   

 

 

 

 

 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение программы 

 

 Графические средства для организации альтернативной коммуникации: таблицы букв, карточки 

с изображениями объектов, людей, действий (фотографии, пиктограммы, символы), с 

напечатанными словами; 

 Комплект тетрадей «Я говорю!»: «Ребенок и игрушки», «Ребенок в семье», «Ребенок и явления 

природы», «Ребенок и его дом», «Ребенок и мир животных», «Ребенок и мир растений», «Я - 

ребенок», «Ребенок в школе» (Л.Б. Баряева, Е.Т. Логинова, Л.В. Лопатина). 

 Аудио и видеоматериалы; 

 Сюжетные картинки с различной тематикой для развития речи; 

 Демонстрационный материал «Семья»; 

 Демонстрационные карточки «Эмоции»; 

 Демонстрационные карточки «Музыкальные инструменты»; 

 Демонстрационные карточки «Игрушки»; 

 Демонстрационные карточки «Школьные принадлежности»; 

 Демонстрационные карточки «Посуда»; 

 Демонстрационные карточки «Одежда»; 

 Демонстрационные карточки «Обувь»; 

 Демонстрационные карточки «Виды транспорта»; 

 Демонстрационные карточки «Мебель»; 

 Демонстрационные карточки «Домашние животные»; 

 Демонстрационные карточки «Дикие животные»; 

 Демонстрационные карточки «Бытовые приборы»; 

 Дидактические игры; 

 Наборы мелких предметов: пуговицы, бусы, прищепки, игрушки и т.д. 

 Игры на развитие мелкой моторики; 

 Чудесный мешочек и тактильные наборы к нему; 



 Массажные мячи; 

 Трафареты с изображением животных, посуды и т.д.; 

 Наборы для сюжетно-ролевых игр. 

 

Оценочные материалы 

 

Текущая аттестация обучающихся включает в себя полугодовое оценивание результатов 

освоения СИПР, разработанной на основе АООП образовательной организации. Промежуточная 

(годовая) аттестация представляет собой оценку результатов освоения СИПР и развития жизненных 

компетенций ребенка по итогам учебного года.  

Итоговая оценка качества освоения обучающимися с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью, с ТМНР адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования осуществляется образовательной организацией. Предметом итоговой оценки освоения 

обучающимися адаптированной общеобразовательной программы образования для обучающихся с 

умственной отсталостью (вариант 2) должно быть достижение результатов освоения специальной 

индивидуальной программы развития последнего года обучения и развития жизненной компетенции 

обучающихся. 

 Итоговая аттестация осуществляется в течение последних двух недель учебного года путем 

наблюдения за выполнением обучающимися специально подобранных заданий, позволяющих 

выявить и оценить результаты обучения. При оценке результативности обучения важно учитывать 

затруднения обучающихся в освоении отдельных предметов (курсов) и даже образовательных 

областей, которые не должны рассматриваться как показатель неуспешности их обучения и развития 

в целом.  

Система оценки результатов отражает степень выполнения обучающимся СИПР, взаимодействие 

следующих компонентов: 

 что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода, 

 что из полученных знаний и умений он применяет на практике, 

 насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет. 

Для выявления результативности обучения учитываются следующие факторы: 

 особенности текущего психического, неврологического и соматического состояния каждого 

обучающегося; 

 необходимость в процессе предъявления обучающемуся заданий доступных ему средств 

альтернативной коммуникации (предметы, жесты, фотографии, рисунки, пиктограммы, 

электронные технологии) и речевых средств (устная, письменная речь); 

 задействование вариативных форм, способов выявления возможной результативности 

обучения для различных детей, использование индивидуальных заданий, разработанных с 

учетом их практической деятельности; 

 возможность оказания необходимой помощи в процессе предъявления и выполнения заданий 

обучающимся, которая может носить разнообразный характер (дополнительные словесные и 

жестовые инструкции и уточнения,  

 выполнение ребенком задания по образцу, по подражанию, после частичного выполнения 

взрослым, совместно с взрослым); 

 учет уровня выполнения и степени самостоятельности ребенка (самостоятельно; 

самостоятельно по образцу, по инструкции; с небольшой или значительной помощью; вместе 

со взрослым); 

 направленность процесса выявления результативности не только на определение актуального 

уровня развития, но и на выявление «зоны ближайшего развития», а для некоторых 

обучающихся - «зоны отдаленного развития», т.е. на выявление возможностей 

потенциального развития; 



 выявление представлений, умений и навыков обучающихся с умственной отсталостью в 

каждой образовательной области должно быть направлено на создание основы для 

дальнейшей корректировки СИПР, конкретизации плана дальнейшей коррекционно-

развивающей работы. 

Оценка отражает степень самостоятельности обучающегося: выполняет ли он учебную задачу, 

включенную в СИПР, самостоятельно, либо со значительной или частичной физической помощью, 

по образцу, подражанию или по инструкции. 

Оценка результатов выполнения СИПР по каждой внесенной в нее задаче позволяет составить 

подробную характеристику развития ребенка, а их анализ также оценить динамику развития его 

жизненной компетенции. 

Для оценки результатов развития жизненной компетенции ребенка используется метод 

экспертной группы (на междисциплинарной основе). Она объединяет представителей всех 

заинтересованных участников образовательного процесса, тесно контактирующих с ребенком, 

включая членов его семьи. Задачей экспертной группы является выработка согласованной оценки 

достижений ребенка в сфере жизненной компетенции. 

Основой служит анализ поведения ребенка и динамики его развития в повседневной жизни. 

Результаты анализа представляются в удобной и понятной всем членам группы форме оценки, 

характеризующей наличный уровень жизненной компетенции. 

 

Уровни освоения (выполнения) действий / операций  

1. Пассивное участие / соучастие:  

- действие выполняется взрослым 

(ребенок позволяет что-либо сделать с ним) 
- 

2. Активное участие. Действие выполняется ребенком:  

- со значительной помощью взрослого дд 

- с частичной помощью взрослого д 

- по последовательной инструкции (изображения или вербально) ди 

- по подражанию или образцу до 

- самостоятельно с ошибками сш 

- самостоятельно с 

Сформированность представлений  

1. Представления отсутствуют - 

2. Не выявить наличие представлений ? 

3. Представления на уровне:  

- использования по прямой подсказке пп 

- использования с косвенной подсказкой (изображение) п 

- самостоятельного использования + 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование на 2023-2024 учебный год 

«Альтернативная коммуникация» 



 (17 ч.) 

№ Тема урока Кол-во часов Дата 

1 Коммуникация. Установление контакта 1 12.09 

2 Знакомство с жестами приветствия и 

прощания 

1 26.09 

3 Выполнение упражнений на активизацию 

движений кистей рук, пальцев 

1 10.10 

4 Выражение согласия действием (движения 

головой, рукой). 

1 24.10 

5 Выражение несогласия действием 

(движения головой, рукой). 

1 14.11 

6 Выполнение речевых инструкций, 

сопровождаемых жестами: «Дай ....», 

«Помаши «до свидания», "Посмотри на 

меня" и т.д. 

1 28.11 

7 Указание на предмет, о котором 

спрашивают указательным жестом или 

взглядом. 

1 12.12 

8 Выполнение действий по подражанию. 1 26.12 

9 Реагирование на собственное имя. 1 16.01 

10 Приветствие собеседника (звуком, жестом). 1 30.01 

11 Привлечение к себе внимания (звуком, 

жестом). 

1 13.02 

12 Выражение своих желаний (звуком, 

жестом). 

1 27.02 

13 Прощание с собеседником (звуком, жестом). 1 12.03 

14 Указание взглядом на объект при 

выражении своих желаний. 

1 02.04 

15 Понимание простых по звуковому составу 

слов. 

1 16.04 

16 Узнавание (различение) имѐн членов семьи, 

учителя. 

1 07.05 

17 Понимание слов, обозначающих предмет. 1 21.05 
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